
Du bist immer im 
Vorteil – mit DBplus
Das Netzwerk der Sozialpartner
der Deutschen Bahn.
Leistungen für Auszubildende
und Dual Studierende.



Deine Vorteile 
im Überblick.

DBplus 
für Auszubildende und  
Dual Studierende.

Ob im Alltag, in deiner Freizeit, bei deinen Versicherungen oder deinen Finanzen – 
nutze überall deine Vorteile.

Die Deutsche Bahn bietet nicht nur einen interessanten, zukunftsträchtigen Ausbildungs-/ 
Studienplatz, sondern arbeitet im Interesse ihrer Mitarbeitenden mit Partnern zusammen, 
die für jeden Einzelnen Vorteile bringen. So öffnet sich die Tür zu besonderen Angeboten, 
Produkten und Leistungen in der Freizeit, bei Reisen, Versicherungen, Geld, Gesundheit und 
Sport. Sie alle bieten exklusive Mehrwerte für Auszubildende, Dual Studierende und  
Beschäftigte bei der Deutschen Bahn.

Das beginnt mit der BAHN-BKK als unternehmenseigene Krankenkasse, der DEVK als dem 
Versicherer in der Verkehrsbranche, der Sonderkonditionen für DB-Beschäftigte und die be-
triebliche Altersversorgung im Auftrag der Deutschen Bahn anbietet, und geht weiter bis zu 
individuellen Freizeit- und Urlaubsangeboten sowie Unterstützungs- und Beratungsleistungen 
durch die Stiftungsfamilie BSW & EWH. Darüber hinaus bietet der VDES – Sport der Bahn 
mit seinen Vereinen ein breites Angebot in Sachen Sport, angefangen von  Mitarbeitenden-
turnieren über Wettkampfsport bis hin zu Gesundheitssport und gesundheitsfördernden 
Maßnahmen in den Betrieben. Während die Sparda-Banken als Bankengruppe mit einer 
hohen Kundenzufriedenheit die bewährten Ansprechpartner in allen finanziellen 
Angelegenheiten sind.

Erste Wahl für Auszubildende/Dual Studierende, denn die BAHN-BKK … 
– Macht dir den Kontakt mit der Krankenkasse einfach – mit der BAHN-BKK App
– Bietet dir mehr als 80 nützliche Zusatzleistungen und Extras. 
– Bis zu 180 Euro Gesundheitsbonus für 3 Gesundheitsaktivitäten und den zusätzlichen  
   Kauf einer Smartwatch oder eines Smartrings.
– Macht dich mit einem Personal Training fit - die BAHN-BKK unterstützt dich mit einem  
   exklusiven Angebot für Bahner und Bahnerinnen. 
– Bietet dir zahlreiche Online-Kurse, um fit zu bleiben, z.B. auch von Gymondo
– Übernimmt Kosten für alternative Heilmethoden wie Osteopathie, Kinesiotaping, 
   Homöopathie, Akupunktur und naturheilkundliche Medikamente
– Unterstützt dich auf Reisen mit den Auslandsreise-Schutzimpfungen und der 
   kostenfreien, weltweiten Gesundheitshotline
– Bietet dir exklusiv mit der DEVK kostengünstige und leistungsstarke 
   Krankenzusatzversicherungen
– Kennt die Bedürfnisse von Bahn-Beschäftigten, weil sie schon seit 180 Jahren 
   erfolgreich mit uns zusammenarbeitet…
– …deshalb empfehlen wir auch die BAHN-BKK, denn sie ist die einzige Krankenkasse für  
   die Logistik- und Verkehrsbranche
– Ist persönlich für dich da und berät dich gerne täglich von 8 bis 20 Uhr unter der 
   kostenfreien Servicenummer 0800 22 46 255

BAHN-BKK 
Die Präventionskasse.

QR-Code zur  
Online-Mitgliedschaft



Stiftungsfamilie
BSW & EWH 
Miteinander –  
Füreinander.

Die Stiftungsfamilie BSW & EWH bietet in jeder Lebenssituation die passenden  
Leistungen und Angebote – auch für Azubis und Dual Studierende. 
– Spaß in der Freizeit: Wir bieten actionreiche Erlebnisse - auch online bei virtuellen  
   Games,interessanten Meetings, kreativen Workshops und passgenauen Webinaren. 
– Urlaub muss sein! Ob in unseren Hotels, Ferienwohnungen oder im Ausland:  
   Mit uns steht dir die Welt offen – und das zu bezahlbaren Preisen. Frag uns nach Reisen  
   speziell für junge Leute. 
– Bei knappem Budget unterstützen wir durch eine passgenaue Beratung. Sprich uns  
   einfach an.
– Wenn dir der Alltag oder der Job über den Kopf wachsen, hilft dir unsere psychosoziale  
   Beratung – vertraulich und so lange, wie du möchtest.
– Und das Beste daran: Als DB Youngster kannst du dich kostenfrei als Mitglied der  
   Stiftungsfamilie registrieren – die Deutsche Bahn AG übernimmt während deiner Aus- 
   bildung/deines Studiums den gesamten monatlichen Mitgliedsbeitrag. Danach nutzt du  
   für nur 6 Euro im Monat alle Vorteile und hilfst auch noch Bahnbeschäftigten in Notlagen.

Vorsorge, die Du Dir leisten kannst! 
– DB Altersvorsorge: Je früher du anfängst, dich für das Alter abzusichern, desto besser!  
   Wir wissen, dass du dir als Nachwuchskraft auch mal etwas leisten möchtest, doch wie  
   sollst du dann noch für später sparen? Mit der DB Altersvorsorge geht beides. Und das  
   Tolle daran: Dein Arbeitgeberin unterstützt dich dabei mit mindestens 276 Euro pro Jahr!  
   Wir erklären dir gerne, wie es geht. 
– DB Berufsunfähigkeitsabsicherung: Weichen stellen – Einkommen sichern: günstige  
   Beiträge dank DB Konditionen und erleichterte Annahmekriterien durch eine  
   vereinfachte Gesundheitsprüfung. 
– Junge-Leute-Regelung: Für Kfz-Anfänger:innen bietet die DEVK die Einstufung in SF 2  
   (56 %) bis SF 7 (42%) an, wenn bestimmte Voraussetzungen erfüllt sind 
– Spezielle Angebote: Auch bei allen anderen Versicherungssparten kannst du aufgrund 
   spezieller DB-Mitarbeitendentarife sparen – das gilt auch für deine Eltern.

Highlights für Azubis und Studierende 
– Faire Beratung und verständliche Finanzprodukte
– Günstige Konditionen bei Girokonto und z.B. Baufinanzierungen
– Seit 15 Jahren „Fairster Baufinanzierer“ (Focus Money) sowie über 25 Jahre die  
   Bankengruppe mit einer hohen Kundenzufriedenheit (Kundenmonitor® Deutschland,  
   Kategorie Filialbanken)
– 11 Regionalbanken - als Multikanalbanken mit mehr als 300 Filialen  
   (viele in Bahnhofsnähe), Online oder im DB Planet präsent
– Kostenlose Mobile Banking App für unterwegs sowie andere SpardaApps mit Mehrwerten  
   direkt aus den Appstores
– Online-Kontoeröffnung in wenigen Minuten über die Sparda-Bank-Webseiten
– Kostenloser Kontowechsel-Service
– Zugang zum Online-Banking direkt über das DB-Intranet
– Kostenlose Bargeldversorgung an bundesweit ca. 2.800 CashPool-Geldautomaten und  
   bei vielen Supermärkten/Einzelhändlern
– Genossenschaftliche Gemeinschaft mit rund 3 Millionen Migliedern
– Mitglieder sind Miteigentümer und bestimmen den Weg ihrer Bank mit
– Gegründet als Banken „von Eisenbahnern für Eisenbahner“, über 125 Jahre Erfahrung  
   in der Beratung von Bahn-Mitarbeitenden, betrieblicher Sozialpartner der DB

VDES-Leistungs-Highlights 
– DB | VDES AktivWelt: Digitale Plattform für alle DB-Mitarbeitenden mit täglichen Aktiv-
   pausen am Arbeitsplatz und Online-Challenges, z.B. Lauf-, Workout-, Schritte- und Rad-Challenge 
– Bundesweites vielfältiges Sportangebot mit über 75 Sportarten in circa 260 Eisenbahner- 
   Sportvereinen
– DB-Mitarbeitendenturniere und Organisation der Teilnahme an Sportevents,  
   u. a. bundesweite Firmenläufe
– Eisenbahner-Meisterschaften in unterschiedlichen Sportarten auf regionaler, nationaler  
   und internationaler Ebene
– DB-Auswahlmannschaften in verschiedenen Sportarten
– Individuelle und betriebliche Gesundheitsförderung im Rahmen des Betrieblichen  
   Gesundheitsmanagements der DB
– „Freizeit-Aktiv“ – Sport- und Aktivwochen am Spitzingsee/Oberbayern
– Bildungsurlaube zu verschiedenen Gesundheitsthemen
– Seminare Deeskalation, Selbstbehauptung und Selbstverteidigung
– Sonderkonditionen bei führenden Fitnessstudio-Ketten

Sparda-Banken 
Gemeinsam mehr
als eine Bank.

DEVK 
Gesagt. Getan. Geholfen.

VDES 
Sport der Bahn.



BAHN BKK

BSW & EWH  
Stiftungsfamilie

DEVK

Sparda-Bank

VDES – Sport der 
Bahn 

Franklinstraße 50, 60486 Frankfurt am Main  
Telefon 0800 22 46 255 (kostenfrei) 
www.bahn-bkk.de/kontakt 
Nähere Informationen erhältst du unter 
www.bahn-bkk.de 
oder in der BAHN-BKK App

Münchener Straße 49, 60329 Frankfurt am Main  
Telefon 0800 2651367 (kostenfrei) 
info@stiftungsfamilie.de 
www.stiftungsfamilie.de

Riehler Straße 190, 50735 Köln 
Telefon 0221 - 757 7557 
dbplus@devk.de 
www.bahn.devk.de

Bei allen Fragen rund um das Girokonto,
zu Geldanlagen oder Finanzierungsangeboten
steht dir deine regionale Sparda-Bank 
als Ansprechpartner zur Verfügung. 
Nähere Informationen unter 
www.sparda.de

Bei Fragen zu den Angeboten des VDES wende dich 
bitte an: info@vdes.org  
Telefon 033397 - 680830
Nähere Informationen erhälst du unter:
www.vdes.org
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